
RONDJE HILLEGOM
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Maak de gezonde 
keuze, de makkelijke 

keuze in Hillegom



De aanloop

Inwoner Gerard 
belt Healthy Hillegom 

"Hoe kunnen parken in 
Hillegom beter benut worden?"



VISIE

Gezondheid Leefomgeving



VISIE

Een initiatief die antwoord geeft op
uitdagingen van de omgevingsvisie en

maatschappelijke agenda

Handen ineen!



Het concept





Elke Hillegommer 
binnen 2 min op 

de route

Campagne 
voor 

activatie van 
de route

Samenwerken 
tussen 

verschillende 
partijen

Verschillende 
afstanden en 

lussen mogelijk

Kenmerken



Eigenschappen

Kracht Spel CardioOntmoeten





Maak het 
onzichtbare 
zichtbaar



De huisarts schrijft een Rondje Hillegom voor

aan een patiënt. 

Een schoolklas krijgt wandelles op Rondje

Hillegom van de Vleermuisvrouw.

De Nationale Diabetes Challenge gebruikt deze

routes tijdens hun wekelijkse wandeling.  

Samenwerking &
aanbod op de route



De route naar
creatieve ideeën

Wandelcollege door 
bekende Hillegommers
Gezondheidsmarkt op de 
route
Yoga les
Digitale campagne 



Faciliteer 
& activeer 1 + 1 = 3



Een startpunt van een beweging 
richting een gezonde gemeenschap
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