
Uitgebreidere toelichting scool2walk:
Lopen als actieve mobiliteit verbetert niet alleen de gezondheid, maar vermindert ook verkeersdrukte
en vervuiling in steden. Wanneer kinderen te voet naar school gaan, versterkt dat hun
onafhankelijkheid, samenhorigheid en omgevingsbewustzijn. Toch maken sommige ouders zich zorgen
over de veiligheid van hun kind door druk verkeer en gebrekkige voetgangersvoorzieningen.

sCOOL2walk probeert deze zorgen weg te nemen door ontmoetingen tussen kinderen en ouders te
vergemakkelijken, zodat ze samen van en naar school kunnen lopen. Dit initiatief biedt tal van
voordelen, zoals minder verkeersopstoppingen en gevaarlijke situaties rondom de scholen tijdens het
halen en brengen van de kinderen. Daarnaast vergroot het de veiligheid van kinderen door het reizen in
groepsverband te stimuleren, wat de zichtbaarheid vergroot en de risico's van de reis minimaliseert.
Met sCOOL2walk bieden we een ondersteunende community die actieve mobiliteit hoog in het
vaandel heeft staan, wat bijdraagt aan een gezondere levensstijl en veiligere schoolreizen voor
kinderen.

Door de onderlinge ondersteuning van de community, een planningstool en de toegankelijke interface
van de app wordt er een handvat geboden om de gedragsverandering te verankeren in de
intrinsieke motivatie van gezinnen voor duurzamere mobiliteitskeuzes.

Ontwikkeling in Co-creatie
Door de app iteratief te ontwikkelen en testen in nauwe samenwerking met kinderen, ouders en
scholen in drie pilotsteden, hebben we waardevolle inzichten verkregen in het stimuleren van actieve
mobiliteit onder diverse culturele, klimatologische en infrastructurele omstandigheden. In
samenwerking met de TU Eindhoven hebben we tijdens en na de ontwikkeling continu getoetst hoe
de app optimaal aansluit bij de behoeften en barrières van (kwetsbare) eindgebruikers.We
onderzochten de relatie tussen acceptatie en voorkeuren, zoals groepsgrootte per begeleider, extra
benodigde tijd en trackingmethoden. Door deze inzichten vroegtijdig te integreren, hebben we de
gebruiksvriendelijkheid van de app significant verbeterd, wat de effectiviteit in het bevorderen van
duurzame mobiliteitskeuzes verder versterkt.

Effect
sCOOL2walk bevordert effectief verschillende wandel- en sociale voordelen, zoals blijkt uit de
positieve feedback van de meerderheid van de respondenten. In Barcelona vond 75% van de 12
terugkerende gebruikers lopen naar school plezieriger, net als 60% in Riga en 40% in Malta. Een
verbetering van het veiligheidsbewustzijn werd gerapporteerd door 75% in Barcelona, 50% in Riga en
50% in Malta. Een vermindering in het autogebruik van gezinnen voor school werd waargenomen bij
50% in Riga en 100% in Malta (In Barcelona gingen de tieners vaak al zelf lopend naar school en is deze
waarde niet meegenomen). Een bijzonder waardevolle observatie is het wijdverspreide gevoel van
sociale cohesie dat de gebruikers op alle drie de locaties rapporteerden. Indrukwekkend was dat 83%
in Barcelona en 87,5% in Malta vond dat de relaties binnen de community waren verbeterd, en Riga
rapporteerde 80%. Bovendien werden positieve reacties geregistreerd in de open feedback, zoals:

> 'Grootouders en ouders die individueel
wandelden, zijn bij elkaar gekomen en het samen
wandelen creëert een goede gemeenschapszin',

> 'We hebben elkaar beter leren kennen'

> 'Nu lopen jongens en meisjes uit verschillende
klassen samen en helpen ze elkaar'.




