
Stap voor stap aan de 
slag met loopbeleid

De Toolbox Loopbeleid is voor iedereen die meer 

ruimte voor lopen wil creëren. Een digitaal 

hulpmiddel speciaal voor beleidsadviseurs van 

gemeenten en provincies en iedereen die de 

voetganger een stap verder wil brengen. 

Wil je ook meer ruimte voor lopen creëren? Ga 

dan aan de slag. De Toolbox Loopbeleid wijst je 

de weg naar een doeltreffend loopbeleid.

www.loopbeleid.nl

Hoe ver is jouw organisatie 
met loopbeleid? Met lopen kom je verder

Steeds meer gemeenten en provincies hebben 

aandacht voor lopen en leggen dat vast in beleid. 

Logisch, want lopen levert voordelen op voor 

verschillende maatschappelijke uitdagingen. 

Lopen …

… draagt bij aan een betere gezondheid. 
Het is goed voor je bloeddruk, gewicht en 
spierkracht.  

… stimuleert de lokale economie.
Aantrekkelijke binnensteden die gericht 
zijn op voetgangers trekken meer 
bezoekers. 

… verbetert sociale contacten. 
Goede looproutes en een aantrekkelijke 
omgeving bevorderen ontmoetingen.

… is duurzaam. 
Er is geen externe aandrijving nodig en het 
leidt niet tot de uitstoot van broeikasgassen, 
fi jnstof of geluidsoverlast.

… is inclusief. 
 Lopen is goedkoop. Een fi jne plek om te 

lopen helpt een diverse groep mensen om 
gezond en actief te zijn.

Zoek je meer argumenten om met loopbeleid 
aan de slag te gaan? In de toolbox vind je tal van 
voordelen. 

Toolbox Loopbeleid

Het beleid wordt met regelmaat geëvalueerd.

Er zijn voldoende fi nanciële middelen 
om loopbeleid te realiseren.

Het loopbeleid is uitgewerkt. 

Het is duidelijk wie verantwoordelijk 
is voor het thema ‘lopen’. 

Er zijn voldoende data beschikbaar 
om een goed loopbeleid op te stellen. 

In mijn organisatie zijn al veel
 mensen met lopen bezig.

De politiek heeft ambities op het gebied van lopen.
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Cijfers en data zijn belangrijk bij het maken 
van beleid voor voetgangers. Ze geven inzicht 
in waar mensen lopen en hoe ze de route 
ervaren. Je kunt daarbij gebruik maken 
van verschillende methodes en bronnen. 

Het is belangrijk regelmatig te toetsen of je 
beleid nog voldoet. Evalueer en herijk het 
daarom regelmatig, bijvoorbeeld eens per jaar. 
Kijk daarbij naar harde cijfers en ook naar de 
beleving van bewoners en bezoekers. 

Om draagvlak te creëren, is het belangrijk om 
loopbeleid tijdig te agenderen bij politiek en 
bestuur. Dat kan bijvoorbeeld met het bespreken 
van een visiedocument of startnotitie in de 
gemeenteraad of Provinciale Staten. Dit stelt de 
leden in staat om hun input te geven. Maar een 
wethouderswandeling kan natuurlijk ook. 

Meer lopen levert een hoop winst op, maar 
je zult ook investeringen moeten doen. 
Een deel van de kosten van loopprojecten 
kan worden bekostigd uit regelingen en 
subsidies. Denk ook aan budgetten voor 
infrastructuur, groen en recreatie.

Zorg dat er een trekker is van het beleid, bij 
voorkeur met dekking van de ambtelijke top 
en een bestuurder. Omdat lopen zich op het 
snijvlak van veel domeinen bevindt, is breed 
draagvlak nodig. Kweek dus ook bij andere 
domeinen een gevoel van eigenaarschap. 

Als je inzichten hebt over lopen en voetgangers 
in jouw gemeente of provincie, kan je de inhoud 
van het beleid uitwerken. Hierin kunnen de 
volgende punten aan bod komen: visie, doel, 
doelgroep, data, monitoring & evaluatie, 
maatregelen, organisatie en bekostiging.

Start met het maken van een stakeholder-
analyse. Wie houdt zich bezig met lopen 
en op welke partijen heeft het loopbeleid 
impact? Denk ook aan andere domeinen zoals 
gezondheid en groen. Betrek mensen ‘bij wie 
de energie zit’, maar vergeet ook de kritische 
dwarsdenkers niet.

Hoe maak je loopbeleid? 

Een stappenplan 

Het opstellen van loopbeleid helpt 
overheden om focus aan te brengen 
bij het creëren van ruimte voor 
voetgangers. 

Het ontwikkelen van loopbeleid 
is een proces dat je stapsgewijs 
doorloopt. De stappen die we 
schetsen, doorloop je soms achter 
elkaar, soms naast elkaar en soms 
meerdere keren. 

Meer weten over dit stappenplan? 
Kijk op loopbeleid.nl

Start met het maken van een stakeholder-

Om draagvlak te creëren, is het belangrijk om 

Verzamel de juiste 
mensen om je heen

Verzamel en 
analyseer data 

Zet het op de 
politieke agenda

Zorg voor de 
financiering

Beleg de verantwoor-
delijkheid voor het beleid

Werk het 
beleid uit

Evalueer


